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VOORLICHTING 
VERLICHTEN VAN MANTELZORG MET SLIMME 
HULPMIDDELEN 

 

 Datum: 
6 oktober 2025 
 
Tijdstip:  
13.30 – 15.30 uur 
 
Locatie:  
MVT Arnhem, Slochterenweg 40, Arnhem 
Begane grond, Parkeren is gratis 

Voor familie en naasten met zorgtaken 

Videobel jij wel eens met familie of vrienden? Of regel je online bankzaken? Dit zijn 
toepassingen die het leven makkelijker kunnen maken en die zorgtaken kunnen 
overnemen waardoor de mantelzorger/naaste wordt ontlast.  Zo zijn er ook slimme 
hulpmiddelen die verlichting kunnen bieden bij het zorgen voor uw naaste. Met een SOS-
knop of valdetectie kun je er met een gerust gevoel zelf even tussenuit. Een medicijn-
dispenser ondersteunt jouw naaste bij het innemen van medicatie. En via beeldzorg kun je 
ook op afstand in contact blijven met je naaste of met een zorgverlener.   

MVT Arnhem organiseert een (gratis) themabijeenkomst over de inzet van (slimme) 
hulpmiddelen. In samenwerking met zorgorganisatie Innoforte en met STMG.  

Je ziet en hoort het gemak van praktische en slimme hulpmiddelen en vooral hoe het 
werkt in de praktijk. Natuurlijk is er ruimte om verschillende slimme hulpmiddelen te 
bekijken. Het maakt niet uit of je nieuw bent in de wereld van techniek of al vertrouwd bent 
met verschillende toepassingen. Je bent van harte welkom voor een inspirerende middag 
of je nu mantelzorger bent of mantelzorger wordt.   

Voor meer informatie en aanmelding (min 6 - max. 14 personen) kan je bellen met MVT 
Arnhem 026-3703540 of schrijf je direct in via info@mvtarnhem.nl onder vermelding van je 
naam, postcode, huisnummer en emailadres. 

  


