
  

 Pro Persona afdeling Preventie 
 Tel. 026-3124483 
 E-mail: preventie@propersona.nl 
 Website: www.propersona.nl/preventie 
 

Praktische info: 
 

Datum & tijdstip: 
Donderdag 28 mei 2026 van 

13.00-16.30 uur 
 

Locatie: 
Kantorenpark Gelderse Poort 
Meester B.M. Teldersstraat 15 

6842 CT Arnhem  
 

Wees er snel bij want vol is vol. 
 
Vragen? Mail naar 
preventie@propersona.nl 
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Training KOPP/KOV en kwetsbaar ouderschap 
Een training voor professionals die in hun werk te maken hebben  

met volwassenen/gezinnen met psychische en/of verslavingsproblemen  

 
 

 

Behandel of begeleid je mensen met psychische- en/of 

verslavingsproblemen, die kinderen hebben? Of werk je juist met 

kinderen/jongeren (bijv. in het onderwijs) die een ouder hebben met 

deze problematiek?  

Weet je dat de kinderen in deze gezinnen een groter risico lopen om 

zelf psychische problemen te ontwikkelen? 

Tijdens deze training staan we stil bij de impact die de problemen 

van ouders hebben op hun ouderschap en op de kinderen, en krijg je 

handvatten om dit met ouders  bespreekbaar te maken. We gaan 

met elkaar in gesprek aan de hand van voorbeelden en oefenen met 

casussen. 

 

Inhoud: 

• Wat zijn de risico’s en beschermende factoren voor kinderen van 

ouders met psychische- of verslavingsproblematiek? 

• Wat is de impact van deze problemen op ouderschap? 

• Wat is er voor (preventieve) hulp voor deze gezinnen? 

• Hoe maak je het thema opvoeden en mogelijkheden voor hulp 

bespreekbaar bij deze ouders? 

 

De training wordt verzorgd door Miranda Meijer van Pro Persona 

Preventie en Luuk van Gemerden van IrisZorg Preventie. Zij zijn 

KOPP/KOV experts en geven de KOPP/KOV-groepen voor de 

kinderen/jongeren in diverse leeftijdsgroepen. 

 

De training is voor professionals uit de gemeente Arnhem, Duiven, 

Overbetuwe, Renkum, Rheden, Rozendaal en Westervoort en is 

kosteloos te volgen. 

 
Het is mogelijk deze training incompany te volgen. Neem gerust contact met 
ons op om de opties te bespreken 
 

Training is geaccrediteerd bij V&V, VSR, Registerplein en SKJ. 
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