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Mantelzorg
Vrijwillige Thuishulp
Arnhem

MVT Arnhem iIs de spil In het
netwerk van de Arnhemse mantel-
zorg- ondersteuning; aanspreekpunt
voor mantelzorgers, professionals

en gemeente. Onze dienstverlening
bestaat o.a. uit het geven van infor-
matie en advies en het organiseren

walburgzaal

WORKSHOP
“‘Klein Geluk voor de Mantelzorger”
11.00 - T1.45 uur en 14.50-15.15 uur

van bijeenkomsten en workshops @
voor mantelzorgers en professionals.
www.mvtarnhem.nl @
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BEGANE GROND MANTELZORGPAUZE / RESPIJT /""’f
] Entree 23  Nabl| \ e @
2 Ontvangstbalie 24 Vriwilligers Palliatieve Terminale T~
3 MVT Algemeen & Mantelzorgcompliment — # /org (VPTZ) & @
4 MVT Mantelzorg & Werk " 25 ZorgMies A & <« J @
5 MVT Mind café ¥ 26 Senior Service A
o MVT Jonge Mantelzorgers & Gezin 27 Saar aan huis AN <«
7 MVT Cultuur & theesalon ] 28 ome Instead A < @
8 Informatie tafel \ 30 Pleyade A <« @ @ @ @
9  Massage stoelen 31 DrieGasthuizenGroep A« @
10 Cateringplein met live muziek 32 Alle Goeds Vakanties A«

335 Stichting Thulsgekookt ol §

REGELHULP 34  Film & Info over mantelzorgpauze \ @ @ @
1T Mantelzorgmakelaar Elise Lentjes o
12 Wijzer In Zorg en Welzijn \ 35 Dagbesteding De Aandacht @ @ @ @ @ @
13 Wijkteams o (kunsttentoonstelling) A ¥ <« @
14 MVT Vrijwillige Thuishulp o
15 Voor elkaar In Arnhem (VEIA) “ @ @ @ @
16 Stichting Mentorschap

Overljssel Gelderland " ROUTES OP ONDERWERP D@q
17 Verhuiscoach Gelderland i ® Mantelzorgondersteuning voor alle doelgroepen
18 Adviespunt Zorgbelang Inclusief . 4  Dementie/ ouderen
19  Willemsen de Koning o Gezin/ jonge mantelzorgers BEGANE GROND
20 Gelderse Stichting voor 4 Psychische ondersteuning (GGZ)

Beheer en Bewindvoering (GSBB) o B Mantelzorg in verschillende culturen stadhuiszaal
21 MEE Gelderse Poort ¥ « ® Palliatief / laatste levensfase
22 Menzis (zorgkantoor & zorgverzekering) o <4 Nijet aangeboren hersenletsel (NAH)/ W,

verstandelijk beperkt ENTREE STADHUIS @
* Thuiszorg technologie

Z.0.Z. voor plattegrond le etage



&7

38

55

40

4]

42
43
4t
45
46
47
48
49
50

ol
22
05

54

o9
o0
S/
o8

1E VERDIEPING
Bar / catering

SOCIAAL / ZORG

Vitanos

DitispasArnhem
Openluchtmuseum:
Huls van Herinneringen

Vegro

DreamDIVR (Virtual Veality)

d3verdieping
De Buurtfabriek
Ergotheraple Sadik

Ergotherapie Toegang
O/ZO-verbindzorg
GCeheugensteun
Cespreksgroepen
Stichting Alzheimer Arnhem
Netwerk Dementie Arnhem (NDAO)

Kunstcafé Rozet

Vilans
Attent

DrieGasthuizenGroep
Innoforte zorg
Pro Persona Connect

Rijnstad

MANTELZORGPAUZE

Op de Mantelzorgmarkt vertellen we jou
hoe je een mantelzorgpauze kunt nemen!
Wil je het aanbod en de mogelijkheden
na de markt nog eens rustig bekijken?
Kijk dan op www.mvtarnhem.nl/
mantelzorgpauze

59 AM Supportteam
o0 Biljzonder iIn Arnhem
ol Kell @
62 Presikhaat University ]
\ 03 Ultgiftepunt verwenpakketten
L (Bakkeri) Van Eigen Deeg)
o4 Ultgiftepunt boekjes (Moole Morgen)
A 4 %
»
@
2 ROUTES OP ONDERWERP
A ® Mantelzorgondersteuning voor alle doelgroepen
4 A Dementie/ ouderen
ol Gezin/ jonge mantelzorgers
A ¥ Psychische ondersteuning (GGZ)
Dementie A B Mantelzorg in verschillende culturen
& ® Palliatief / laatste levensfase
& <4 Nijet aangeboren hersenletsel (NAH)/
\ verstandelijk beperkt
¥* *  Thuilszorg technologie
A ¥
A ¥
A ¥
»

1€ ETAGE

burgerzaal

MEER NIEUWS? SCAN DE QR CODE

MVT Arnhem heeft diverse thema nieuwsbrieven ontwikkeld.
Deze kun je vinden op: www.mvtarnhem.nl/nieuwsbrieven

Fijn dat je er was! Wil je sparren over jouw mantelzorgerschap?

MVT Arnhem staat graag voor je klaar!

Bel 026 — 370 35 40 of kijk op www.mvtarnhem.nl

Z.0.Z. voor plattegrond Begane grond
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