
Onze gespecialiseerde aanvullende mantelzorgondersteuning bij dementie 
wordt ondersteund door een ZonMw zorginnovatie subsidie. 

informal care, in good company.

G E E F  M A N T E L Z O R G E R S  L U C H T  



“ B i j  d e m e n t i e  h e b b e n  w e  m e e r  h a n d e n  n o d i g ! ”  

A l s  z o r g p r o f e s s i o n a l  z i j n  v o o r  j o u  d e  u i t d a g i n g e n  o p  h e t
g e b i e d  v a n  d e m e n t i e  n a t u u r l i j k  a l  l a n g e r  b e k e n d ,  e n  e r v a a r
j e  d i t  d a g e l i j k s  i n  d e  p r a k t i j k .  W a n t  w a t  i s  e r  a a n  d e  h a n d ?   

V o l k s z i e k t e  # 1 :  E l k e  u u r  5  n i e u w e  d i a g n o s e s  
T o e n e m e n d e  d r u k :  M e e r  z o r g v r a a g ,  m i n d e r  z o r g p e r s o n e e l
e n  m i n d e r  m a n t e l z o r g e r s .
L a n g e r  t h u i s  w o n e n :  M a n t e l z o r g e r s  e r v a r e n  o v e r b e l a s t i n g
e n  e e n z a a m h e i d .
U r g e n t i e :  Z o n d e r  e x t r a  h a n d e n  b i j  d e m e n t i e  w o r d t  d e
z o r g  o n h o u d b a a r .

W a t  d o e t  d e m e n s  &  c i e . ?

d e m e n s  &  c i e .  o n d e r s t e u n t  m a n t e l z o r g e r s  d o o r  i n f o r m e l e
z o r g t e a m s  ( c o m p a g n o n - t e a m s )  v r o e g t i j d i g  t e  f a c i l i t e r e n ,
i n t e n s i v e r e n  e n  p r o f e s s i o n a l i s e r e n .  

O n z e  a a n p a k  i n  3  p i j l e r s :

N e t w e r k  a c t i v e r e n :  F a m i l i e ,  v r i e n d e n  e n  k e n n i s s e n  h e l p e n
b i j  w e l z i j n ,  d a g e l i j k s e  t a k e n  e n  d a g b e s t e d i n g .  

1 .

O n d e r s t e u n i n g  o p  m a a t :  P s y c h o - e d u c a t i e  d e m e n t i e  e n
m a a t w e r k  b e g e l e i d i n g  v o o r  c o m p a g n o n - t e a m l e d e n

2 .

V e r s t e r k i n g  v a n  j o u w  w e r k :  V r o e g t i j d i g e  i n t e r v e n t i e  d o o r
g e o r g a n i s e e r d e  c o m p a g n o n - t e a m s  z o r g t  v o o r  s t e u n ,
o n t l a s t i n g  e n  r u s t  b i j  e e n  o n z e k e r e  t o e k o m s t .  

3 .

H o e  w e r k t  h e t ?

I n  5  s t a p p e n  z o r g e n  w e  v o o r  m e e r  r u s t  b i j  m a n t e l z o r g e r s :

1 .  P e r s o o n l i j k  i n t a k e g e s p r e k .
2 . V e r k e n n e n  v a n  h e t  n e t w e r k .
3 . S a m e n s t e l l e n  v a n  e e n  c o m p a g n o n - t e a m .
4 . O p s t a r t e n  v a n  m a a t w e r k o n d e r s t e u n i n g  ( b i n n e n  7  d a g e n ) .
5 . O v e r z i c h t  e n  c o m m u n i c a t i e  v i a  e e n  e e n v o u d i g  p l a t f o r m .

Goed om te weten

demens & cie. ondersteunt jouw werk door informele zorg te intensiveren,
professioneel te faciliteren en de druk op zorgprofessionals te verlichten. 
Mantelzorgers betalen niets voor onze gespecialiseerde aanvullende
mantelzorgondersteuning. Informele zorgverleners kunnen worden vergoed
via bestaande regelingen (Wmo, Wlz, werkgevers en Zvw).
Onze compagnon-teams worden ingezet in de thuissituatie tot en met het
verzorgingshuis en kunnen op elk moment worden gepauzeerd of stopgezet.
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