
informal care, in good company.

J I J  Z O R G T  V O O R  J E  N A A S T E ,
M A A R  W I E  Z O R G T  V O O R  J O U ?

Onze gespecialiseerde aanvullende mantelzorgondersteuning bij dementie 
wordt ondersteund door een ZonMw zorginnovatie subsidie. 



d e m e n s  &  c i e . :  s a m e n  s t e r k e r

d e m e n s  &  c i e .  m a a k t  h e t  m a k k e l i j k  v o o r  j o u  o m  z o r g  e n
a a n d a c h t  v o o r  j e  d i e r b a r e  e e n v o u d i g  t e  d e l e n .  

W i j  s t e l l e n  c o m p a g n o n - t e a m s  s a m e n ,  b e s t a a n d e  u i t  f a m i l i e ,
v r i e n d e n  e n  k e n n i s s e n  d i e  s p e c i f i e k e  t a k e n  v a n  j e
o v e r n e m e n ,  z o d a t  j i j  m e t  c o n c r e t e  h u l p  w o r d t  o n t l a s t .

N e t w e r k  a c t i v e r e n :  W i j  m o b i l i s e r e n  j o u w  f a m i l i e ,
k e n n i s s e n  e n  v r i e n d e n  o m  m e e  t e  h e l p e n .
E d u c a t i e  e n  o n d e r s t e u n i n g :  M a a t w e r k  b e g e l e i d i n g  e n
t r a i n i n g e n  o m  t e a m l e d e n  g o e d  o p  w e g  t e  h e l p e n .  
B a l a n s  e n  r u s t :  E f f i c i ë n t e  z o r g v e r d e l i n g  z o d a t  j i j  m e e r
t i j d  e n  r u i m t e  v o o r  j e z e l f  h e b t .  

J i j  z o r g t ,  m a a r  w i e  z o r g t  v o o r  j o u ?

D e m e n t i e  t r e f t  s t e e d s  m e e r  m e n s e n .  M a n t e l z o r g e r s  z o a l s  j i j
h e b b e n  v a a k  d a g e l i j k s  t e  m a k e n  m e t  e e n  t é  h o g e  d r u k .

O v e r b e l a s t i n g  e n  e e n z a a m h e i d :  J e  d r a a g t  d e  z o r g  a l l e e n ,
e e n  z w a r e  l a s t  e n  v a a k  z o n d e r  t i j d i g e  h u l p .
H u l p  v r a g e n  i s  l a s t i g :  S c h a a m t e  e n  t r o t s  s p e l e n  m e e ,
t e r w i j l  d e  o m g e v i n g  v a a k  g r a a g  z o u  w i l l e n  h e l p e n .
Z o r g t e k o r t :  D o o r  a f n a m e  v a n  z o r g p e r s o n e e l  e n  d e
s t i j g e n d e  z o r g b e h o e f t e  b l i j f t  d e  d r u k  o p  m a n t e l z o r g e r s
a l l e e n  m a a r  t o e n e m e n .

H o e  w e r k t  h e t ?

1 . P e r s o o n l i j k  g e s p r e k .
2 . V e r k e n n e n  v a n  j e  n e t w e r k .
3 . S a m e n s t e l l e n  v a n  e e n  v e r t r o u w d  c o m p a g n o n - t e a m .
4 . O p s t a r t e n  v a n  d e  o n d e r s t e u n i n g  ( b i n n e n  7  d a g e n ) .
5 . O v e r z i c h t  v i a  e e n  e e n v o u d i g  p l a t f o r m .

G o e d  o m  t e  w e t e n
O n z e  a a n v u l l e n d e  m a n t e l z o r g o n d e r s t e u n i n g  i s  v o o r  j o u  

    a l s  m a n t e l z o r g e r  V O L L E D I G  K O S T E L O O S .  
C o m p a g n o n - t e a m s  k u n n e n  o p  e l k  m o m e n t  w o r d e n  g e p a u z e e r d
o f  s t o p g e z e t .  
d e m e n s  &  c i e .  b e g r i j p t  a l s  g e e n  a n d e r  h o e  z w a a r  m a n t e l z o r g
k a n  z i j n .  D i t  i n i t i a t i e f  i s  d a n  o o k  o n t s t a a n  v a n u i t
p e r s o o n l i j k e  e r v a r i n g  m e t  z w a a r  o v e r b e l a s t e  m a n t e l z o r g  b i j
d e m e n t i e .  

ondersteund door 
demens & cie. | Vught 
Dimitri de Laat | 0626562318 | dim@demenscie.nl
Pim van de Pavert | 0630404612 | pim@demenscie.nl

We komen graag met je in contact. Mail naar Dimitri of Pim en we maken kennis!


