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DAG VAN DE
MANTELZORG

2024

Dit jaar is het (landelijke) thema “Vijfmiljoen maal dank”".
Op deze dag waarderen en bedanken we mantelzorgers ¥ N
voor alles wat zij doen voor hun naasten. | [\, Viifmiljoen

' maal dank.
Ook in Arnhem zet de gemeente Arnhem en
MVT Arnhem haar mantelzorgers weer in het zonnetje.

Je kunt dit jaar kiezen uit de volgende cadeaus:

CADEAU T:
BURGERS' ZOO ARRANGEMENT VOOR VOLWASSEN MANTELZORGERS

Gratis entree voor Burgers’ Zoo voor 1 persoon (het is mogelijk om een
introducé mee te nemen maar diegene moet zelf de entree voor de dierentuin
betalen).

1 parkeerkaart

Koffie, thee met een gebakje tussen 14.30 en 16 uur in het Safarirestaurant
Digitale ontdekkingstocht door het park

CADEAU 2:
BURGERS’ ZOO ARRANGEMENT VOOR JONGE MANTELZORGERS (T/M 24 JAAR)

Tijdens de Dag van de Mantelzorg vragen we ook extra aandacht voor jonge
mantelzorgers. Jonge mantelzorgers vinden de zorg voor hun vader/moeder,
broer/zus of grootouder vaak heel vanzelfsprekend, maar dat is het zeker niet. Het
is bijzonder en verdient onze erkenning en waardering. Daarom organiseren wij
een speciale digitale ontdekkingstocht voor de jonge mantelzorgers in Burgers
Zoo. Deze kun je zelf met je begeleider volgen of samen met een groepje andere
jonge mantelzorgers.

Arrangement jonge mantelzorgers:

. Gratis entree voor Burgers' Zoo voor 1jonge mantelzorger (t/m 24 jaar) +1
begeleider
1 parkeerkaart
Koffie, thee, frisdrank met een gebakje tussen 14.30 en 16 uur in het
Safarirestaurant
Digitale ontdekkingstocht door het park



Programma Dagje Burgers’ Zoo, zondag 10 november:

9:00 -18.00 uur: Burgers’ Zoo geopend. Je kunt de dierentuin dan op eigen
gelegenheid bezoeken

14.30 uur: ontvangst met koffie, thee en gebak in Safari Restaurant

15.00 uur: welkomstwoord door Henk Kroon, directeur MVT Arnhem

14.30 - 16.00 uur: mogelijkheid om andere mantelzorgers te ontmoeten. Het

team van MVT Arnhem staat klaar voor jullie persoonlijke
vragen. Geniet daarnaast van live muziek en ontspannende

activiteiten.
16.00 uur: einde programma MVT
18.00 uur: sluiting dierentuin

CADEAU 3: THEEPAKKET

Als je niet in de gelegenheid bent om de Arnhemse Dag van de Mantelzorg te
bezoeken, kun je een leuk theepakketje bestellen wat bij jou thuisbezorgd wordt (max.
1theepakket per huisadres).

Inhoud theepakket: verse bloementhee, zakje fudge, chocolade marshmallows, buisje
met snoepjes, theelepeltje. Het theepakket wordt als brievenbus geschenkverpakking
verstuurd.

Aanmelding
Aanmelden is mogelijk via onze website: www.mvtarnhem.nl/week-van-de-mantelzorg
Inschrijven is mogelijk tot 21 oktober 2024 of zolang de voorraad strekt.

Tot slot
Na aanmelding wordt de digitale entreekaart begin november via e-mail toegestuurd.
De theepakketten worden medio november per post verstuurd.

Vijfmiljoen maal dank voor alle mantelzorgers! Graag tot ziens op 10 november of
geniet van het lekkere theepakket!

Heb je vragen? Neem dan contact op met
MVT Arnhem via info@mvtarhem.nl|
. of bel met 026-3703540.

Mantelzorg :

Vrijwillige Thuishulp : www.mvtarnhem.nl

Arnhem




