BELEVINGSMARKT SLIMME HULPMIDDELEN

ONTDEK HOE ZORGTAKEN MAKKELIJKER KUNNEN!

Woensdag 1juli 2026
10.00 - 16.00 uur

Woonzorgcentrum Drie Gasthuizen
Rosendaalseweg 485, Arnhem
(Parkeren is gratis)

ledereen weet hoe intensief mantelzorgen kan zijn. Gelukkig zijn er slimme hulpmiddelen
die het leven een stukje makkelijker kunnen maken.

Kom ze op woensdag 1juli 2026 bekijken, uitproberen en ervaren tijdens de Belevingsmarkt
Slimme Hulpmiddelen. Informatie en inspiratie opdoen over wat er allemaal mogelijk is bij
de zorg en welzijnsaanbieders in jouw regio. Enkele voorbeelden:

Hoe houd je contact als je even weg bent of op afstand woont?

Wat doet een alarmknop precies?

Hoe kan je medicatie nooit meer vergeten zonder stress?

Hoe kun je steunkousen eenvoudiger aantrekken of ogen laten druppelen?

Daarnaast bieden we de gelegenheid om andere mantelzorgers en professionals

(o.a. wijkcoaches, wijkverpleegkundigen, ergotherapeuten, adviseurs) te ontmoeten en
vragen te stellen. Wij zorgen voor gezellige dag met een hapje en een drankje en zelfs een
stoelmassage.

Programma 1 juli:
Je bent van harte welkom op één van de onderstaande tijdsblokken:
10:00-12:00 uur/ 12:00-14:00 uur/ 14:00-16:00 uur

De belevingsmarkt wordt georganiseerd in samenwerking met:
DrieGasthuizenGroep - MVT Arnhem - Attent Zorg en Behandeling - STMG - Vilans -
SWOA - Wijkteams Arnhem

Aanmelden en meer informatie over de belevingsmarkt voor 15 juni::
www.mvtarnhem.nl/activiteitenkalender/belevingsmarkt-slimme-hulpmiddelen
of bel MVT Arnhem op 026 — 3703540. Contactpersoon Leny van Rooijen

Meer informatie over slimme hulpmiddelen:
www.mvtarnhem.nl/handig/mantelzorg-hulpmiddelen




