
Maak samen met 
ons het verschil!

Word ook
vrijwilliger

Afdeling Arnhem e.o. is een lokale organisatie van Alzheimer Nederland. Met bevlogen  

vrijwilligers zetten we ons in om onze regio dementievriendelijk te maken. Wil je ook 

actief bijdragen en krijg je hier energie van?  

Voor ons bestuur zoeken we vrijwilligers die houden van  

•	 Netwerken, meedenken, meedoen, visie hebben en beslissingen nemen. 

Voor ca. 4-8 uur per week draag je bij als Bestuurslid Algemeen. 

•	 Verbinden en een centrale rol spelen binnen de afdeling.  

Voor ca. 8-12 uur per week ben jij onze Secretaris.  

Voor ons Alzheimer Café Arnhem zoeken we vrijwilligers die houden van    

•	 Enthousiast informatie en kennis overbrengen aan diverse groepen.  

Voor ca. 6-8 uur per maand zoeken wij een Alzheimer Café Gespreksleider.

•	 Verbinden en netwerken, plannen en organiseren.  

Voor ca. 8-10 uur per maand ben je onze Alzheimer Café Coördinator. 

 

Wij bieden jou

Inspraak in beleid en projecten én ruimte voor je eigen ideeën. En nauw contact met het 

landelijk bureau voor vragen en ondersteuning.

We komen graag met je in contact

Bel of mail Sasja Helmus, 06 57802650 of s.helmus@alzheimer-nederland.nl 

of kijk op alzheimer-nederland.nl/over-arnhem-en-omstreken


